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Pour une d®mo
renouvel ®e

Nous avons consacr® une partie du Journal n
record qui a marqué les élections régionales et départementales des 20 et 27 juin.

Faut-il revenir sur ce sujet ? Indéniablement, oui! La médiocre qualité
(euphémisme!) de lapré-c ampagne que nous Vvivons ndaugu
pr®sidentielles et |l es | ®gislatives ~ wvenir
chaque scrutin, elle concerne largement les jeunes, il nous faut donc aller plus loin

dans | 0 alesplopositonse t

L6anal yse mont r«d 6(@bsitrenltd amt i d lespageB)aguwelint i on

point |l e ph®nom ne est compl exe. Ldabstent
Pierre Guilhaume, motivations tr s diverses. LO6individuali sme
Coordinateur du parfois © juste raison. Mais on | égtmedes ond t
Pacte civique citoyennes et des citoyens a étre consultés, a faire entendre leur singularité, a exprimer

leur avis personnel. Notre démocratie doit effectivement se transformer * pour devenir
plus participative, moins descendante, plus coopérative, moins occ asionnelle. On ne peut pas séparer la
participation électorale de la citoyenneté prise dans sa globalité, qui inclut la recherche constante du bien
communets 8exerce de bi en qubdaate, dapsda citdanais aussieans la vie professionnell e.

. Renouveler notre d®mocrati e passe ddabor
Onne_p_eut_passeparer ®l ectoral es et des institutions d®mocr at
'apa”'_c'pa“ona}”?te présidentiel o mni pr ®s ent et omniscient, ddun mode
de la citoyennete _p(lse peu collaboratif, et on ne pourra pas le faire sans prendre quelques risques, que

dans sa globalite. nous devrons assumer collectivement. Mais cela suffira -t-il ?

Prenons un exemple. Le Pacte du pouvoir de vivre (PPV) dans lequel le Pacte civique est largement investi,

demande a juste raison, dans sa proposition 78, de « renforcer le droit a la participation € pour sa réelle
application dans | e champ envir onne msujetssadiaux »nmEdféctivensent,s s i d ¢
|l es projets qui touchent ° | 6environnement doil vemtgur ¢ er
publique. Ldaspect information y est tr s d®vel opp®, l e vo
| 6 e x p®r onenquaes sauf grands projets emblématiques, si la collectivité concernée ne se mobilise pas

pour faire participer | es citoyens, |l denqu°te ne sert

Cet exemple nous renvoie & la maniére dont les élus et le monde politique pratiquent le  pouvoir, donc & leur
comportement personnel, que nulle 1 oi ne saurait r ®gen
exemplaires menées par des élus charismatiques. Comment généraliser leurs pratiques ? Comment amener les

élus, les fonctionnairester r i t ori aux ou dO6Et at, et plus | argement | de
jeunes, a interroger leur comportement, leur vision de la vie en société et de la démocratie ? Par la formation

citoyenne, initiale et continue, qui ne doit pas craindre  de se fonder sur des valeurs explicites, sur une analyse

des défis posés a notre société, et apporter des outils pour maitriser la  délibération démocratique.

Mais aussj last but not least , en mobilisant la créativité de chacune et de chacun pour faire v ivre au quotidien

l a citoyennet ®, pour provoquer | e d®bat dans son entour
NOoh®sitez pas, ch res lectrices et |l ecteurs, ~ y donner
suivant les modalités que vous trouverez en page 8. Merci ddavance

Pour en savoir plus sur | dabstenti onl Csle

1 Cf. JC. Devéze, JB. de Foucauld et P. Guilhaume, Relever le défi démocratique face a un monde en mutation, Chronique sociale, 2017.
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https://pactecivique.fr/2022/01/27/labstention-une-fatalite-conference-du-19-01-2022-retour-video-de-la-soiree/

Lodabstenti on

Les causes de | abste
multiples, les profils des abstentionnistes
extrémement variés.

Pour agir, il faut doa
Lédabstention @réoecapation ¢

majeure,en ce d®but ddann®

et des meédias, a donné lieu a de multiples |
o 2 L, A . - o~ ‘c,"

travaux de chercheurs?, réactualisés ou ajustés = =

a chaque nouvelle séquence électorale. En -

effet, elle a augmenté réguliérement depuis

1990.

L

2o

Cbestni demaation Ia plus visible doéun c¢omyedouttnet,mlmecun | i ®
des facteurs analys®s rentre |l e plus souvent en syner
déterminer la prépondérance de chacun!

Lescauses possi bles de | 6abstenti on

En premier lieu, une défiance notoire contre le monde politique : on lui reproche sa non -représentativité,

malgré une féminisation marquée, un rajeunissement et un renouvellement sensible des élus lors des derniéres

élections |é gislatives. Puis vient le découragement devant le maquis des compétences dévolues a chacune des
institutions. Depuis la décentralisation et les différentes mesures de modification des compétences territoriales,

l e citoyen ne reconnacompgp@ftemee seahe $asviamcper sonnell e

La génération des baby-b o o me r s s 0 e aptés Manl§a8,gl@e diverses organisations pour les soutenir ou
pour les faire évoluer : les églises, les syndicats, les partis politiques. For ce est de constater que ces trois
instances sont toutes - avec le désaveu de reconnaissance des générations suivantes- fortement en déclin. Les
partis traditionnels ne sont plus ni des lieux de débat, ni des lieux de formation. Quant aux partis émergents,

ils sont soucieux de créer rapidement un consensus électoral, sans apprentissage de la délibération.

Le renforcement du pouvoir ex ®Auedsarhajolitd ibestdontraigtele travaibee ment f
a court terme, souvent sous la dictatur e de | 6opi ni on, sans prendre | e temps
terme.

Du c!t® des citoyeh#®§j nHdrdis,iafthohé asa sirtguladité, sop autonomie et sa liberté de
choix, quand il ne se replie pas dans un comportement purement individualiste, alimente une «  crise de foi »
trés présente chez les jeunes adultes des classes moyennes supérieures.

Les catégories défavorisées subissent de plein fouet les « épreuves de la vie », qui les poussent a exiger du
pouvoir des r®ponses deaompréiersiondg leutsqpmbléemésgpersonnélssaboutiv alors a

une d®fiance °~ | d®gard de | a d®mocratie e
Ldexcl usi on « les familles monoparentales et les exclus économiques, confrontés a des
et sociale alimente di fficult®s ddint ®grati on soci al e, al i me

| 5abst.ent i abstentionnistes, dans des villes trés paupérisées (aux alentours de 85% aux
élections territoriales de 2021).

2 INSEE Premiéred Rapport de la FONDATION J. JAURES L abst enti on, anal»y202éomandpdeoposi t i
| Assemblée Nationale) - Pierre ROSANVALLQN« Les épreuves de la vie », Seuil, ao0t 2021 - Brice TEINTURIER« Plus rien

a faire, plus rien a foutre, la vraie crise de la démocratie », Laffont 2017 - Cécile Braconnier, « La démocratie de

I 6 abst»x Gdlimard2007.
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Dans les zones périphériques sous-équipées, une réactivité faible dans la réponse demandée (exigée ?) et
| di ndignation face aux fortuentradnemker awWwagamchhe méas B®mMOS i

colére, difficilement maitrisable, qui se traduitsoitpa r des mani festations de rue, s
Enfin, le caractére occasionnel des échéances électorales provoque -t-il un désintérét pour la démocratie ?

Déapr s | despace occup® dans | Bostefois®dsidarsiers sont -ilssaiceud der ai t
v®ritable information ou de?scoops g®n®rateurs ddaudi en

Mais qui sont donc ces abstentionnistes ?

Par force majeure, ceux qui ne sont pas inscrits sur les listes électorales, et qui représentent encore 6 % de
| 6®l ectorat. Dérésréalisés qar rles snstitationts pour favoriser la participation : inscription
automatiqgue © | a majorit®, assouplissement du d®l ai, ca

Tous les types de scrutins sont touchés par cette désaffection : les élections europé ennes (50 % en 2019), les
présidentielles, élections phare de notre systéme institutionnel (20 % en 2017), les législatives (prés de 50 %),
les régionales et les départementales (soumises au calendrier post pandémie a 65 %) et enfin les municipales
marquées elles aussi par la pandémie de 2020.

De fa-on g®n®rale, | dabstention cro’"t de mani re contin
Existe-t-il un « profil-typeé de | 6abstPP&NontLdoanakysee du comportement ®I
catégories différen tes chez les électeurs ; ceux qui votent & chaque scrutin (vote systématique), ceux qui

sbabstiennent “ tous | es scrutins (abstention syst®mat.

(vote intermittent).

Le vote syst®matiqgue enregistre gl obal ement une chute d
surles2529 ans et |l es personnes tr s ©g®es. Léabstention s
25-29 ans. Le vote intermittentdécro “ t avec | 0 ©dpwir » ldngtempontajeritage chez les plus de 50

ans, cede la place au vote « droit », énorme changement culturel !

Justement, les comportements électoraux se différencient en fonction du Le vote « devoir » cede

ni veau dd®triscdqeuse | 6a ingmerutce,i ohdabsten la place au vote i que

décroit. Mais la classe « niveau bac », choisit ses scrutins ! Quant au vote «droit », énorme

systématique, il baisse davantage chez les ouvriers, employés et professions changement culturel !

intermédiaires que chez les cadres.

Ou les urnes sontellesleplus r empl i es da?n sSalndsh ecxoangtoenset e ®dut @Ouestfor

autrefois par | 6encadrement r el iHgssaeds de,la Rppublige, a fermé flus e e n

durabl ement | es popul ati ons a Nord]@nacepéré urecovrélagian entre ldtauk 6 Es t
| 6ef fondrement des industries | ourdes.

u
ddabstention et
de | dabstenti on.

On avait évoqué plus haut, les « épreuves de la vie » : on constate que la situ ation matrimoniale joue un réle
certain, l es adultes isol ®s ou en familles monoparenta
revenus et de vie sociale vont de pair (ou se renforcent ).

Le tournant de 2017 a mi s etein®mitahte n, ercord appeléxpvote d lacartee», d u ¢
qgui devient maj oritaire dans |l es jeunes g®n ®rdéfianceo n' s .
politique » et manifeste une inflexion grave dans la confiance envers le systéme.

Dés lors, notre démocratie se trouve confrontée a une menace structurelle qui doit étre prise au sérieux. Nous
verrons plus loin quelques témoignages, pris sur le vif, de jeunes adultes analysant le systeme politique, mais
®gal ement | es moyens 7 onimectetterdésaffectioni uvr e pour ¢

Quelles propositions pour favoriser la fraternite et la sobriete ?

Conférence-débat co-organisée par le Pacte civique et les jeunes de We are one
au Forum 104, 104 rue de Vaugirard, Paris 6¢.

Le 15 mars de 18h30 a 20h30.




Temoignage

sarah® Je ne Vois pas comment mon vote peut ch
popu\isme avec leur racisme, leur sexisme, leur nationalism

fierté nationale; pasée Sur le mepris des jmmigres. Je me sens
impuissante.

Nolwenn® L’avenir me semble tellement imprévisible : dérég\ements
climatiques, Covid... AUer yoter né servira a rien, je prefere attendre &
fin de mes &tudes et trouver un emp\oi-engagement dans uné voie
&cologique-

Jennifer® Je voterai quand 0 o igne et quand les candidats
se parleront pour construire U é i i
«\es invisibles 7> ceux du film

Actue\\ement chacun critiqué les autres can

campagne- Dans mon parcours &’ étudiant, je n'al pas eu
en &ducation civique et politique qui peut- étre m’indterait 3 voter.

Julie* = Je yote car, uand j’ étais petite, jai distribué des tracts aveC
mes parents dans les poites auX \ettres en me promenant avec eux;
is mis un autocollant sur mon vélo pour aller 2 L école.

i i s amis au moment

des élections, atai i i i :ment que € vote

Soraya” - J’ai joué avec v application « ELYZE » quim’a décidée a voter
car j’ai pu \ire les propOS\tions des candidats et celam’a incitée a aller
mettre un pulletin dans Lurne. Charger \’app\ication sur un portable
c’est \udique mais \a ﬁabi\ité, c’est autre chose u

Lea* @ En yotant, je ne€ \aisse Pas \es autres décider a ma place et il

faudrait que les jeunes yotent en masse Ppour exercer une veritable
influence sur les décisions prises al Assemblee Nationale-

* Les prénoms ont été changeés.

Par
0] | e s é e
Méline, 2
; , 25 ans, architecte débutant
remier ©
regardent o cesst d®) "
; quasiment aw®j “cd
jdo%rr}aux niles hebdomz;?rs informations niﬁes é'éf,” ure de |6
nfor : es. Leur ; at s politi 6acc
En mati o quasi-u n i tiques a la télévisi s - ~
plus ns br_ ique élévision ou 2 | 6 e |
for pour ves e source doi u & la radio et ne li jeunes aet
Ledtement au ‘;)?ftains |te®ph®mresdol-nfOrmattri]ecl,lsempaskeS
cuxieme co uralis. s al . q iuéellers n est
nstat e st sme de gorithm ent de question! l
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de
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un

does
L PP pace sol .
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somt @ourd ¢

impuissant est qu
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manque ; la complexité p de jeunes vi
un ! xité de N S viven T
projet de société quiles fzsf’srgb'em% et dOutertn '363:tuat.0n actuelle com
nt réellem eurs ¢ - me anxiogeéne. i
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et sur lequel i a faire ch , ils se sente
uel ils so anger les ch nt
oses. |l le
. Il leur

|entprots 56e
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Ségoléne, 24 ans, master 2 en sociologie

Je n'ai pas de grandes explications, c'est davantage ce que j'entends autour de moi.
Il me semble quil y a deux types de jeunes qui ne votent pas : une partie ne sintéresse pas a la politique, né comprend
pas toujours comment se passent les élections et ne va pas voter pour cette raison ; et a linverse une autre partie
s'intéresse beaucoup a la politique (et sengage de maniere assez importante) mais ne fait pas confiance aux candidats
et de maniére générale au gouvernement pour trouver de vraies solutions.
Plus généralement, pour ces derniers, il y a une remise en question du fonctionnement de la vie politique en France
et des élections de "représentants’, fonctionnement qui est considéré comme pas assez démocratique ni représentatif.
Donc contrairement 3 ce que lon peut entendre souvent, ce n'est pas un manque dintérét dans la politique qui fait
que les jeunes ne votent pas ; ilyena aussi qui sont trés investis et qui justement, de par leur engagement politique,
sont trés critiques du fonctionnement des élections, et ne veulent pas prendre part & ca, car ils sont persuadés que
peu importe qui sera élu, cela ne changera pas grand-chose...
Et je pense que le rapport aux élections varie aussi beaucoup en fonction du type de vote @ pour les municipales par
exemple, jentends souvent que ca fait plus de sens pour beaucoup de personnes parceé quelles se sentent plus

représentants plus proches d'eux, plus accessibles, etc. donc que lon peut plus facilement interpeller, davantage que
des députés qui siegent 3 lAssemblée Nationale. Pour les présidentielles, ce qui joue aussi, c'est le fait de faire barrage

.

question pour les prochaines présidentielles, face a Le Pen, Zemmour, etc.

grand-chose ; j'imagine que si déja les jeunes se sentaient plus pris en compte dans les politiques du gouvernement,
ca changerait peut-étre quelque chose ? Sauf si c'est pour rendre luniversité payante 3 laméricaine, comme il en est

question en ce moment....

problémes des gens. Alors a quoi bon ?

Enfin, le président actuel ne respecte méme pas les initiatives qu’il lance : rapport Borloo, convention pour le climat.
Le précédent président a dit que son ennemi, ¢’était la finance avant | élection, mais il a fait le contraire apres. Un

concernées et voient des changements concrets dans leur quotidien et dans leur ville, mais aussi parce que c€ sont des

3 lextréme droite et jai autour de moi des jeunes qui nont par exemple jamais vote mais qui se posent justement la

Comment faire pour convaincre les jeunes de voter, bonne question... Je ne sais pas si a notre échelle on peut faire

Certains de mes amis ne votent pas car ils voient que, qui que ce soit au pouvoir, il n’y a pas de solution pour les vrais

autre s’est fait élire sur la fracture sociale...et on n’a pas vu celle-ci-se réduire. Comment croire aux engagements ?

M-

et de mo

Sophie, 52 ans, ingénieure

S'abstenir, po ' i
, pour une femme, c'est renier le combat de 4 générations (au moins) !
ins) !

)

UJOU dI ul a|0 S ) 1
A I I § Xp | n d i
n ! e rrme es p 0opos éminemment miso nes |I est i e |sab e al

S'abstenir, c'est s'avouer vaincu !

\%

Bien sdr, se tenir informé i

, é, et avoir une opinion peut i

sem 2 i

oatioous font o a1 e de oo ot jargonnenp;). bler compliqué (tous les discours ne sont pas abordables

V Ne pas voter
Vv

) C est s e a sser elbalquel- pal des ma
VOteI blel ente |du est ur peu une g()”“e (‘ eau (ial S un ocean, tout comme IeI et dl] (:()I l) I:0n ')e 1Se (‘ll“ 1
’ , C t
)

ne compte jamais vraim '
ent, qu'on n'est pas £ i i
, représentatif, mais au moi i
, oins on a exprimé sa positi
osition.

S'abstenir, c' i
r, c'est ne pas reconnaitre la chance que nous avons de vivre en d

V  Bien sir, le systéme n'est pas parfait. emocratie

V  Bien s0r, parfois on ai i
, n aimerait icipati i
e plus de participation, moins de bureaucratie, plus de représentativité, plus de |
, s de local,

Mais il y a trop de situati i
atl
p ions dramatiques autour de nous, ou la démocratie a perdu pied, par hasard
, ard, par erreur, par

manque d'analyse, ou de souti 'é
e, ien de |'étranger, ou a i ingé
omdoental do st 1 oo JE SUIS LA ger, u contraire par ingérence ou corruption, pour quodi l




Quelles propositions

Lédabstention en France connai stant
scrutin en scrutin, quel gue %l""‘uqﬁw—p d
vingtaine ddann®es. Loéampl eur "‘ "o !t@“wrr =g h®no
en Franceetai | | eur s, posent quest [ ! ‘t® du
systéme démocratique. .}.l' el "q -ﬁ. F
.4&
Maissilackd ®mocr at i e éd &5®@lesdt i®am d ® { "‘ " Ii 1 ' ™ l“*
participation directe des citoyens a aussi gagné en Iégitimité. H g IF~i A L Iﬂ_"
Quelles pourraient étre les pistes a développer et les me sures ——-"":1' ﬁ ~"3,' 'mr;"s
a prendre pour renouveler la démocratie ? A .
Clarifier la donne politique
Il existe de nombreuses propositions, visant a clarifier la donne politique en simplifiant la procédure électorale
ou en réformant les institutions , pour motiver davantage les électeurs a aller voter.
Modifier la procédure électorale Réformer les institutions
V lutter contre la mal-inscription, en V les collectivités territoriales, en mettant de
rattachant par exemple le changement | 6ordre dans | e maqgui s
ddo 'a.dtrt.e S ts)re toire une a V le scrutin législatif, en instaurant la
administrative obligatoire proportionnelle inté grale ou une dose de
V instaurer| e vote obligatoi proportionnelle ;
gem:)(ire:t:jes, cte qt;JII suppose (17 T V le financement des partis, en favorisant
€ statut du vote blanc | 6adh®si on aux partis
V abaisser la majorité électorale ; jeunes ;
V moderni ser | dact e ® V le référendum : création du référendum
anticipation, vote par correspondance, en déinitiative citoyenne
ligne, électronique), mais cela peut pourrait constituer un outil démocratique
entrainer un risque de pressions politiques et pr ®ci eux B condition
la fin du rituel républicain. complété par un volet délibératif.
Changer les pratiques du pouvoir
Il faut réfléchir & des changements profonds de notre conception et de notre pratique du pouvoir. Pour répondre
a la défiance politique, il faut donner du sens et faire participer les citoyens aux  décisions.
Le gouvernement doit davantage exprimer une vision et une strat égie . Ldexercice du pemuvoir
méme temps sur la démocratie participative et sur la démocratie représentative.
Les élus doivent renforcer la pratique locale de la démocratie et utiliser tous les outils disponibles : budget
participatif, conseils de quartiers, assemblées élues, tiers lieux, conventions citoyennes territoriales, sondages
déopinions et r®f ®r endums | ocaux.
Exemple ddun d®put® ° | 6Assemble national e

Thomas Gasilloud, élu député en 2017 dans la 10 © circonscription du Rhéne, a mis en place des pratiques
de démocratie participative : un Conseil des maires, classique, et un Conseil de circonscription qui
rassemble tous les mois les volontaires pour travaillersur | 6 act ual | t ® gbdebattredastmmesi
qudils choisissent

Le Conseil a déja organisé 10 débats publics.




Exempl emaité un
Jo Spiegel a été le maire, de 1989 a 2020, de Kingersheim dans le Haut Rhin.

Pour tous les projets importants, il a créé des Conseils participatifs (40 % de volontaires, 40 % de personnes
tirées au sort, 20 % de personnes directement concernées par la question).

Développer| 6 i nf or mad formatione t |

Pour faire évoluer les comportements et pro mouvoir la citoyenneté dans son ensemble, il est nécessaire de
développer une information politique claire et pédagogique dans les médias « classiques», et de mieux former
les enfants, les jeunes et le personnel politique.

' f aut dédeppbrtespd ati ques d®mocratiques ~ | 6®cole et renfo

Les jeunes privil ®gient pl ufdxtésultats mesturables |l faudeurdonnerlesensponct |
de la vie collective, développer leur esprit critique mais aussi leurens ei gner | 6®t hi que du d®
civique consttue une ®col e i rrempla-able déemgaugdgeémdmatutetoude i Fr at
jeunesse.

1 ndest pas vraiment certain que | densembl e défisqguier son
menacent notre société et une conviction forte , appuyée sur les valeurs humanistes de fraternité, de respect

et de confiance, pour les relever. Les outils existent pour intégrer la démocratie participative et la co -
construction au fonctionnement pol i ti que ddun territoire et conduire d
Encore faut-il les connaitre et les utiliser.

Pour un grand débat public
Comment faire des choix parmi ces multiples propositions pour renouveler la démocratie  ?
Le cadre que nous pr oposons, cbest lvebte tépad publis asurice thémd, désne début du

prochain quinquennat, q u i sbarticulera autour ddune convention <cit
dans la marche vers une démocratie renouvelée.

Exprimezvous!

Cheres lectrices, chers lecteurs,

Comme annonc® dans | 0 ®dvbusoe,joust dest mai nten
Nous avons tent® de dresser pour Vous un
abstentionnistes.

Mais vous avez, sans aucun doute, des témoignages, des idées, des avis, des
propositions a partager.

Rendez-vous sur | a platefor me SOSoudduss bek &
pour nous !

Mo de dd e diguezosur ce lien : [BRAINSTORMING] Avemus des idées et des propositions pour lutter
contre | & a b s t ZPuigcliquez sur « REPONDRE »

Vous avez sans doute entendu parler de la plateforme ELYZE, | anc ®e par des | eles
engagése, | eur objectif ®tant de susciter |l a curieedest
des polémiques sont intervenues depuis son lancement. Les questions sont, dit -on, orientées. Mais la
possibilité « d d e n s a w®@st un eq@rouragement !

Elle a suscit® | 0int®r°t desfajepueneatréfléehs denti el |l em

Alors tentons de trouver des modes ludiques adaptés aux jeunes, pour leur redonner le got du collectif et
| Gusage de Ila d®mocrati e



https://usbeketrica.com/fr/idees-et-propositions-pour-lutter-contre-l-abstention
https://usbeketrica.com/fr/idees-et-propositions-pour-lutter-contre-l-abstention

